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PRELIMINARII

Oto-rino-laringologia este specialitatea care se ocupa de patologia malformativa,
traumatica, inflamatorie si tumorald ce intereseaza urechea, osul temporal, nasul si sinusurile
paranazale, cavitatea bucald, faringele, laringele, traheea, esofagul, precum si structurile
adiacente. Ea cuprinde deasemeni investigarea si tratamentul medical, recuperator si chirurgical
al afectiunilor aparatului acustico-vestibular, simturilor gustului si mirosului, tulburarile si
afectdrile nervilor cranieni precum si deficientele de auz si de emisie sonora, functii de o mare
importantd in comunicarea interumand. Alaturi de neurochirurg, oftalmolog, chirurgul
bucomaxilo-facial, otorinolaringologul se ocupa de afectiuni ce intereseaza rinobaza, fosa
infratemporala, otobaza si orbita. Alaturi de chirurgul toracic, el se ocupa de patologia traheei,
esofagului si a zonelor adiacente istmului toracic. In rezumat, Oto-rino-laringologia cuprinde
studiul functiilor si patologia urechii, nasului si sinusurilor paranazale, cavitatii bucale,
faringelui, laringelui, traheei si esofagului, precum si a regiunilor adiacente acestor organe si
cavitati. Specialitatea se ocupa de asemeni de problemele legate de comunicare generate de
tulburdrile de auz si limbaj. Ramuri importante ale specialitatii sunt deasemeni: audiologia,
otoneurochirurgia, foniatria si neurologia legata de patologia nervilor cranieni. Sunt deasemeni
necesare cunostinte din domeniile imunologiei, alergologiei, oncologiei precum si chirurgiei
plastice si reconstructive a regiunilor cervicofaciale.

e Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala:

Consolidarea cunostintelor fundamentale ce {in de patologia organelor ORL si
implementarea lor in practica; cunoasterea evolutiei, diagnosticului, tratamentului oportun si
profilaxiei patologiei organelor ORL, dezvoltarea rationamentului clinic si sintezei medicale -
elemente definitorii In pregatirea oricarui medic.

e Limbile de predare a disciplinei: romana, rusa, engleza, franceza;
e Beneficiari: studentii anului IV, facultatea stomatologie.

Il. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.07.0.087

Denumirea disciplinei Otorinolaringologie

Responsabil de disciplina Ababii lon, dr.hab.st.med., prof. univ., academician AS
RM, sef catedra

Anul v Semestrul VIl

Numarul de ore total, inclusiv: 60

Curs 16 Lucrari practice 28

Seminare 12 Lucrul individual 4

Forma de evaluare Examen | Numarul de credite 2
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I1l. OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI
La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

otorinolaringologie:

o la nivel de cunoagtere si intelegere:
Afectiunile nasului si sinusurilor paranazale

- Recapitularea notiunilor de anatomie si fiziologie nazala

- Sindroamele fiziopatologice nazale

- Afectiunile inflamatorii si dermatologice ale piramidei nazale si vestibulului nazal (furunculul

nazal, eczema, rinofima etc)
- Rinitele acute si cronice nespecifice

- Rinitele din cursul bolilor infecto-contagioase si cronice (lues, TBC, sclerom)

- Rinitele vazomotorii, polipoza nazala

- Sinuzitele acute si cronice

- Traumatismele nazo-sinusale

- Corpii straini ai foselor nazale

- Epistaxisul

- Tumorile benigne si maligne ale nasului

Afectiunile faringelui

- Anatomia si fiziologia faringelui

- Malformatiile faringelui

- Anginele acute specifice si nespecifice

- Complicatiile supurative ale anginelor

- Anginele din cursul sindroamele hematologice
- Adenoidita acuta si cronica, complicatiile lor
- Amigdalita cronica

- Faringita acuta si cronica

- Tumorile benigne si maligne ale faringelui

- Corpii straini ai faringelui

- Traumatismele faringelui

Afectiunile laringelui

- Anatomia si fiziologia laringelui

- Malformatiile laringelui

- Corpii straini laringieni

- Traumatismele laringelui

- Laringite acute specifice si nespecifice

- Laringite cronice specifice i nespecifice

- Stenozele acute si cronice ale laringelui

- Tumorile benigne si maligne ale laringelui

Patologie traheo-bronsica si esofagiana
- Corpii straini traheobronsici si esofagieni
- Combustiile esofagiene
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- Stenozele esofagiene postcaustice

Afectiunile urechii

- Anatomia si fiziologia aparatului acustico-vestibular
- Malformatiile urechii

- Traumatismele auriculare

- Otite externe, otomicoze, furunculul auricular
- Otite medii acute supurate si nesupurate

- Otite medii cronice supurate si nesupurate

- Complicatiile otitelor medii acute si cronice

- Hipoacuziile (transmisie, mixta), otoscleroza
- Hipoacuziile de perceptie

- Sindromul Meniere

e lanivel de aplicare:
- Inspectia si palpatia regiunii cranio-faciale i cervicale
- Bucofaringoscopia
- Narinoscopia si rinoscopia anterioara §i posterioara
- Examenul functional, permeabilitatea foselor, examinarea functiei olfactive
- Tehnica tamponamentului anterior si posterior in epistaxis
- Hipofaringoscopia si laringoscopia
- Tehnica traheotomiei
- Tehnica endoscopiei
- Otoscopia la adult si copil
- Examenul functiei auditive
- Prezentarea probelor cu diapazoanele si tehnica audiometriei
- Prezentari de audiograme cu diferite tipuri de surditati

e lanivel de integrare:
- Aprecierea importantei obiectului otorinolaringologie in contextul medicinii
- Cunoasterea dezvoltarii otorinolaringologiei in Europa si R. Moldova
- Intelegerea interrelatiilor intre otorinolaringologie si alte discipline fundamentale

IV. CONDITIONARI S| EXIGENTE PREALABILE

Specialitatea otorinolaringologia cuprinde studiul functiilor si patologia urechii, nasului si
sinusurilor paranazale, cavitatii bucale, faringelui, laringelui, traheei si esofagului, precum si a
regiunilor adiacente acestor organe si cavitati. Functiile acestor organe au o mare importantd in
comunicarea interumana, alimentare, respiratie etc. Viitorul medic, ce specialitate nu ar avea,
este dator sd cunoasca notiuni de anatomie, fiziologie, fiziopatologie a organelor ORL si
acordarea primului ajutor in caz de urgenta. Viitorul medic trebuie sa indrepte pacientul la timp
si corect la consultatia medicului ORL 1in caz de presupunere a unei afectiuni
otorinolaringologica.
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Pentru insusirea buna a disciplinei ORL sunt necesare cunostinte temeinice in domeniul
Anatomiei Topografice, Fiziologie si Fiziopatologie, Alergologie si Imunologie, Imagistica
Medicald, Neurologie, Farmacologie, obtinute in studiile universitare.

V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Nr.
d/o

TEMA

Numarul de ore

Prel
e_
geri

Sem
i-
narii

Prac
-tica

Indi
vidu
al

Obiectul si sarcinile disciplinei otorinolaringologie in medicina.
Insemnitatea organelor ORL in viata si activitatea umana. Istoria
dezvoltarii ORL in Europa si Moldova. Notiuni generale despre
metodele de examinare in ORL. Date generale despre structura
anatomica si functiile nasului si a sinusurilor paranazale. Interrelatiile
anatomice si functionale ale nasului si a sinusurilor paranazale cu alte
organe. Particularitatile de inervatie si vascularizatie. Rinita acuta si
cronicd: etiopatogenie, clasificarea, tabloul clinic, diagnosticul si
tratamentul.

Sinuzitele acute si cronice: clasificarea, tabloul clinic, diagnosticul si
tratamentul. Conceptul contemporan de chirurgie rinosinuzala.
Complicatiile rinosinusogene: endocraniene, oculare, auriculare,
faringiene, laringiene, bronhopulmonare. Tabloul clinic, diagnosticul
pozitiv si diferential, tratamentul, profilaxia.Alergiile rinosinusale.
Traumatismul si Epistaxisul. Tumorile benign si maligne,

Notiuni despre anatomia clinica si fiziologia aparatului auditiv si
vestibular. Otita medie acuta si recidivanta. Etiopatogenia. Clasificarea.
Simptomatologia. Tabloul clinic si evolitia bolii. Tratamentul.
Profilaxie.

Otita medie cronica supuratd. Clasificarea. Tabloul clinic. Evolutia
bolii. Tratamentul. Profilaxie.Patologia nesupurata a urechii medii si
interne. Surditatea brusc instalata.

Complicatiile otitelor medii. Etiopatogenie. Clasificarea. Diagnosticul.
Tratamentul si profilaxia.

Elemente de anatomie clinica, fiziologie buco-faringiana. Metode de
examinare. Inelul limfoid faringian Waldeyer si insemnatatea lui in
mentinerea homeostazei, imunitatea generala si locala.

Anginele. Clasificarea. Tabloul clinic si evolutia bolii. Principiile de
tratament si profilaxia. Amigdalita cronicd. Clasificarea. Tabloul clinic.
Principiile de tratament si profilaxie. Hipertrofia adeno-amigdaliana la
copil.

Notiuni de embriologie si anatomie clinica a laringelui, traheei,
bronhiilor si esofagului. Importanta vitala, sociala si profesionala a
laringelui. Stenozele laringiene. Definitie. Clasificare. Laringotraheita
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Numarul de ore

Nr. TEMA Prel ng Prac Indl

d/o e- | i- . .lvidu
) ..|-ticd

geri [narii al

acuta. Traheotomia si intubatia prelungita.

Total 16| 12| 28| 39

V1. OBIECTIVE DE REFERINTA S| UNITATI DE CONTINUT

Obiective si unitati de continut

Pentru fiecare tema prevazuta de programa se va urmari scopul ca studentul:
e sa defineasca sindromul pus in discutie la fiecare tema;
® $3 cunoasca:
o detalierea sindromului, care cuprinde fiziopatologia, semiologia, metodele moderne
de investigatii, semnificatia sindromului pentru diagnosticul nozologic;
o maladiile ce se manifesta prin sindromul in cauza;
o incidenta, aspectele moderne de etiologie si patogenie ale bolilor discutate la fiecare
tema;
o diagnosticul clinic si paraclinic (de laborator si instrumental) al fiecarei entitati
nosologice cu argumentarea lui;
¢ sa demonstreze abilitatea:
o de a efectua diagnosticul clinic si paraclinic (de laborator si instrumental) al fiecdrei
entitdti nosologice cu argumentarea lui;
o de a efectua diagnosticul diferential si argumentarea lui;
o de a intocmi diagnosticul clinic desfasurat (boala de bazad, complicatiile si
comorbiditdtile);
o de aIntocmi planul de examinare paraclinica cu argumentarea lui;
o de a intocmi planul de tratament personalizat (a bolii de baza si a comorbiditétilor) cu
argumentarea lui;
e sa aplice:
o cunostintele si deprinderile practice acumulate;
o algoritmul de diagnostic, diagnostic diferential si de tratament in eventualele stari de
urgenta;
o cunostintele ce tin de intocmirea documentatiei medicale (fisa de observatie, epicriza
de etapa, de transfer si de externare; extras din fisa de observatie; fisa statistica).
e sa integreze cunostintele Tn domeniile disciplinelor fundamentale, preclinice si ale celor
clinice.
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VII. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) S| TRANSVERSALE (CT))
S| FINALITATI DE STUDIU

Competente profesionale (specifice) (CS)

CP1: Cunoasterea bazelor teoretice de anatomie clinica fiziologie a cailor aerodigestive si
urechii, a principiilor generale in examinarea pacientilor, analiza si interpretarea datelor clinice
si paraclinice; cunoasterea cadrului legislativ si normativ in domeniu, a mijloacelor de preventie,
cunoasterea drepturilor si obligatiilor medicului de profil.

CP2: Cunoasterea si simularea examenului clinic si paraclinic al pacientilor cu patologii ale
organelor ORL; evaluarea datelor examinarilor paraclinice, evaluarea si descrierea metodelor de
asepsie si antisepsie; descrierea substantelor si indicatiilor de utilizare a acestora; cunoasterea si
simularea pregatirii medicului chirurg catre interventia chirurgicala. Cunoasterea si descrierea
pregatirii pacientului catre interventia chirurgicala.

CP3: Completarea fiselor medicale ale pacientilor, efectuarea examenului clinic si elaborarea
indicatiilor catre tipul examenului paraclinic dupa caz cu argumentarea acestora. Determinarea
optiunilor pentru stabilirea diagnosticului si planului de tratament.. Elaborarea algoritmului de
colectare a datelor si lucrul cu pacientii in cadrul sectie de otorinolaringologie.

CP4: Analiza datelor investigatiilor paraclinice de laborator indicate si descrierea acestora.
Analiza cliseelor radiologice, evaluarea si descrierea formatiunilor anatomice in baza
tomografiilor computerizate.

CP5: Descrierea notiunii si tipurilor de profilaxie, precum si a nivelurilor de aplicare ale acestora
(individ, grup, societate). Evaluarea metodelor de control al sterilizarii materialelor si instrumentelor
utilizate.

CP6: Demonstrarea si aplicarea cunostintelor acumulate in evaluarea clinica si paraclinica a
pacientului. Selectarea si argumentarea tehnicilor de comunicare, colectare a datelor si pregatire
a pacientului catre interventia chirurgicala. Promovarea principiilor de toleranta si compasiune
fata de pacienti.

Competente transversale (CT)

CT1: Aplicarea standardelor profesionale de evaluare, actionarea conform eticii profesionale,
precum si prevederilor legislatiei in vigoare. Promovarea rationamentului logic, a aplicabilitatii
practice, a evaluarii si autoevaludrii in luarea deciziilor.

CT2: Realizarea activitatilor si exercitarea rolurilor specifice muncii in echipa. Promovarea
spiritului de initiativa, dialogului, cooperarii, atitudinii pozitive si respectului fata de ceilalti, a
empatiei, altruismului si imbunatatirea continua a propriei activitati;.

CT3: Evaluarea sistematica a competentelor, rolului si asteptarilor personale, aplicarea
autoevaludrilor asupra proceselor 1invatate, deprinderilor dobandite si necesitatilor de
profesionalizare, utilizarea eficienta a abilitatilor lingvistice, a cunostintelor in tehnologiile
informationale, a competentelor in cercetare si comunicare, in scopul prestarii serviciilor de calitate
si al adaptarii la dinamica cerintelor politicelor in sanatate si pentru dezvoltarea personald si
profesionala.

Finalitati de studiu

e Sa cunoasca particularitatile evolutive a patologiei ORL.

e Sa cunoasca metodologia diagnosticului diferential al bolilor organelor ORL.

e Sd cunoascd rolul investigatiilor clinice, de laborator si instrumentale in diagnosticul
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diferential.

Sa fie competent de a prescrie tratament personalizat la pacientii ORL.

Sa fi capabil in deducerea interrelatiilor dintre otorinolaringologie si alte discipline
medicale (ftiziologia, oncologia, hematologia etc.) efectudnd sinteza clinica
interdisciplinara.

Sa fi capabil de a insusii zilnic noile realizari ale medicinei interne.

Nota. Finalitatile disciplinei (se deduc din competentele profesionale si valentele formative

ale continutuluui informational al disciplinei).
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VIIl. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENT
Produsul Termen
Nr. ) Strategii de realizare Criterii de evaluare de
preconizat .
realizare
Lecturarea prelegerii si
materialul din manual la tema
respectiva, cu atentie.
Citirea Intrebarilor din tema,
care necesitd o reflectie asupra
subiectului.
De facut cunostinta cu lista
surselor informa‘gionale Capacitatea de a extrage
Lucrul cu suplimentare la tema ' itati Pe
1 | plime esentialul; abilitati |
- | Sursele respectivd. De selectat sursade | jnterpretative; volumul parcursut
informationale: | iy formatie suplimentara la tema muncii. modulului
respectiva.
Citirea textului in intregime, cu
atentie si scrierea continutului
esential.
Formularea generalizarilor si
concluziilor referitoare la
importanta temei/subiectului.
Studierea materialelor on-line de
Lucrul cu . .. .. . . | Prezentarea rezultatelor |Pe
. pe pagina WEB a disciplinei si .. ..
2. materiale on- : . ’ la lucrarile practice si parcursul
. de pe alte site-uri cu baze de N ’ .
line - 9 o seminarii modulului
date si literatura de specialitate.
Volumul de munca,
gradul de patrundere 1n
esenta diferitor subiecte,
nivelul de argumentare
. stiintifica, calitatea
Aplicarea s
o concluziilor, elemente Pe
diferitor -
3. . de creativitate, parcursul
tehnici de . . :
. s demonstrarea intelegerii | modulului
invatare . i
’ problemei, demonstrarea
rationamentului clinic, a
abilitatilor practice,
formarea atitudinii
personale
Activitatea de | Examenul pacientilor, aprecierea | Formularea corecta si Zilnic, pe
4 examinare a | corecta a datelor obtinute in argumentarea parcur’sul
' pacientilor in | examenul nemijlocit al diagnosticului, planului modulului
timpul bolnavului, in examenul de de investigatii si de
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lucrarilor laborator si instrumental; tratament al pacientului
practice sia | insusirea tacticii de diagnostic, concret.
garzilor. diagnostic diferential si
tratament individual.
Volumul de munca,
gradul de patrundere in
esenta temei prezentarii
Pregatirea si Selectarea temei prezentarilor / freferatului, mve!UI de
; ’ : : argumentare, calitatea Pe
sustinerea referatelor si termenilor ..
T D o - . concluziilor, elemente parcursul
prezentarilor realizarii. Recenzii colegi. . .
. . de creativitate, formarea | modulului
Ireferatelor. Recenzii profesori. L
atitudinii personale,
prezentarea grafica,
modalitatea de
prezentare.
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IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

o Metode de predare si invitare utilizate
Disciplina  Otorinolaringologie se va preda in stil clasic: prelegeri, lucrari practice,

seminare, lucrul individual si stagiu practic. Cursul teoretic va fi tinut de catre titularii de
curs. La lucrarile practice studentii vor studia particularitatile examinarii organelor ORL:
Inspectia si palpatia regiunii cranio-faciale si cervicale, bucofaringoscopia, narinoscopia si
rinoscopia anterioara si posterioara, examenul functional, permeabilitatea foselor,
examinarea functiei olfactive, tehnica tamponamentului anterior §i posterior in epistaxis,
hipofaringoscopia si laringoscopia, tehnica traheotomiei, tehnica endoscopiei, otoscopia
la adult si copil, examenul functiei auditive, prezentarea probelor cu diapazoanele si tehnica

audiometriei, prezentari de audiograme cu diferite tipuri de surditati.

o Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei)
Ca strategii de predare la prelegere se propune:

e [ntroductiv

e Curent
e Sinteza
e Dezbateri

La lectiile practice ca strategie de predare se propune:
e Studiu de caz
e Lucru in grupuri
e Lucru individual
e Observare clinica
Pentru a obtine cunostinte in insusirea cursului ORL, este novoie de:
1. De a frecventa sistematic cursurile si lectiile practice. Patrunderea desinestatator in
esenta informatiei.
2. Conspectarea si evidentierea celor mai importante momente.
3. Punerea intrebarilor, acolo unde nu va este clar, pentru a lamuri lucrurile- cheie.
4. Prelucrarea in grup a materialului predat pentru insusirea si sintetizarea informatiei

obtinute.
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5. Gestionarea rationala a timpului pentru a obtine cunostintele necesare.

Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale) Toti studentii
vor fi evaluati zilnic si pentru activitatile lor academice periodic. Evaluarea este valida,
obiectiva si fiabila si se referd la domenii cognitive, psthomotorii si affective.

Evaluarea formativa, continud si sumativa (finald) se efectueaza in teorie, precum si practicile
clinice separat.

Curenta: La disciplina ORL sunt preconizate 4 totalizari:

1. Totalizarea nr. 1: Structura anatomica si functiile nasului si a sinusurilor paranazale.

Patologia rinosinusala.

2. Totalizare nr. 2: Anatomia clinica si fiziologia aparatului auditiv si vestibular.

Afectiunile urechii.

3. Totalizarea nr. 3: Notiuni de embriologie, anatomie clinica, fiziologie si
patologiafaringelui, cavitatii bucale.

4. Totalizarea nr. 4: Notiuni de embriologie, anatomie clinicd, fiziologie si patologia
laringelui, traheei, bronhiilor si esofagului.

In baza notelor de la totalizari se calculeazi media anual si constituie 0,5 din nota finala.
Finald: La examenul de promovare la disciplina ORL nu se admit studentii cu media anuala sub
nota “5”, precum si acei care nu au recuperat absentele de la lucrari practice.

Examenul la disciplina ORL este alcatuit din proba test- grild (varianta “Test Editor” USMF
“Nicolae Testemitanu’) si proba orala.

Subiectele pentru examene se aproba la sedinta catedrei si se aduc la cunostinta studentilor cu
cel putin o lund pina la sesiune.

Proba test- grila consta din variante a cate 100 teste fiecare din toate temele cursului ORL.
Studentul are la dispozitie 2 ore pentru a raspunde la test.

Toate probele se noteaza cu note de la 0 pana la 10.

Nota finald — ponderata, se calculeaza in baza notelor pozitive (=5) a mediei anuale, calculata la
finele studiului disciplinei — 50%; de la test-control — 20% si a interviului oral — 30%. Nota
medie anuald si notele tuturor etapelor de examinare finala (testare si raspuns oral) — sunt
exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota finala obtinuta se

exprima n numar cu doud zecimale, care va fi trecutd in carnetul de note.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare
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Grila notelor intermediare (media Sistemul de .
g : Echivalent
anuala, notele de la etapele notare national
i ’ ECTS
examenului)
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,00 6
6,01-6,50 6,5 D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5

C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 5
8,51-8,00 9
9,01-9,50 9,5

A
9,51-10,0 10

Noti: Neprezentarea la examen fara motive intemeiate Se inregistreaza ca ‘“absent” si Se
echivaleaza cu calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale
examenului nepromovat.
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